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टेस्ट 1- 16 जुलाई 2021 

क्रम ां

क 

विषय विषय अनुशांवित स्रोत 

1. 

िततम न मुदे्द 

(र ष्ट्र ीय और 

र ज्य) 

1 िे 15 वितांबर 2020 और 1 जनिरी िे 20 जनिरी 2021 Examlife करेंट अफेयित 

िेक्शन, द व ांदू, इांवियन 

एक्सपे्रि, पीआईबी, द 

वटर बू्यन, पांज ब केिरी आवद। 

2.  र जनीवत 

विविधत , िरक र (मूल ब तें), 

स्थ नीय िरक र और प्रश िन (पांच यती र ज, 

ग्र मीण प्रश िन, श री प्रश िन), आजीविक । 

 

र ज्य िरक र, 

भ रतीय लोकतांत्र में िम नत , लैंविक िम नत  (कृपय  केिल मूल ब तें 

पढें) 

कक्ष  6 ि म वजक विज्ञ न 

(एनिीईआर

टी), 

एम. लक्ष्मीक ांत, (प ांचि ां 

िांस्करण: 

अध्य य 

12,38,39), 

अनुचे्छद 74 

और 75 

कक्ष  7िी ां ि म वजक 

विज्ञ न 

(एनिीईआर

टी), एम. 

लक्ष्मीक ांत 

(५ि ां 

िांस्करण:- 

अध्य य १२) 

अनुचे्छद 14 िे 18 

(िम नत  क  अवधक र) 

3. इवत  ि प्र चीन इवत  ि और मध्यक लीन इवत  ि की मूल ब तें, 

कक्ष  6 ( म रे अतीत-I) 

-ि म वजक विज्ञ न। 

कक्ष  7िी ां ( म रे अतीत-

वितीय) 

-ि म वजक विज्ञ न। 

4. अथतश स्त्र 

भ रत में िांि धन, िरीबी, ख द्य िुरक्ष  के रूप में लोि। भ रतीय 

अथतव्यिस्थ  के के्षत्रोां की मूल ब तें, भ रतीय अथतव्यिस्थ  क  

िैश्वीकरण, धन, उपभोक्त  अवधक र। 

कक्ष  9िी ां और 10िी ां 

(एनिीईआरटी अथतश स्त्र) 

5. योजन  

एक िरक र की नीवत (िततम न िे र ष्ट्र ीय य  

र ज्य य दृच्छच्छक) 

6.  व म चल 

प्र रां वभक इवत  ि (कुवनन्ोां तक), व म लयी जनज वतय ाँ, मौयत 

क ल और िुप्त ि म्र ज्य, 

 
वमय ां िोिधतन विां  -

अध्य य - 1.8, 1.10  
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कृवष 

 
 
 
 
 

स्थ नीय स्वश िन 

ब लोखर  - अध्य य 4 

  

वमय ां िोिधतन विां  -

अध्य य - 11.1, 

ब लोखर  - अध्य य 19 

(कृवष) 

 

ब लोखर  - अध्य य 12 

7. वजले चांब  वजले के ब रे में मूल ब तें पढें  ब लोखर  - अध्य य 7 

(चांब ) य  कोई स्रोत 

करेंट अफेयसस के धलए : https://www.examlife.info/ 

 

टेस्ट 2- 19 जुलाई 2020 

क्रमाांक धिषय धिषय अनुशांधसत स्रोत 

1. करेंट अफेयित (र ष्ट्र ीय 

और र ज्य) 

15 िे 30 वितांबर 2020 और 20 जनिरी िे 31 जनिरी 
2021 

Examlife करांट 

अफेयित, द व ांदू, इांवियन 

एक्सपे्रि, PIB, द वटर बू्यन 

आवद। 

2. भूिोल 

 म रे ग्र  पृथ्वी (अांदर) के ब रे में बुवनय दी ज्ञ न,  म रे 

ग्र  पृथ्वी के ब रे में बुवनय दी ज्ञ न (अांदर और ब  री 

उद  रण: ब  री ि त िरण, जलमांिल) 

 

नक्श :- उत्तरी अमेररक  

कक्ष  6 िी ां भूिोल 

(एनिीईआरटी), कक्ष  7 

िी ां (एनिीईआरटी) 

             एटलि 

3. विज्ञ न 

भोजन की मूल ब तें, शरीर की िवत, पौधे, 
म प, जल, ि यु आवद (बि बुवनय दी ज्ञ न प्र प्त करें), 

मूल विज्ञ न (पोषण, अम्ल, क्ष र, पौधे, पशु, वमट्टी, 

भौवतकी की मूल ब तें) 
 

कक्ष  6िी ां और 7िी ां 

(एनिीईआरटी) 

4. पय तिरण 

प ररच्छस्थवतकी तांत्र की मूल ब तें, िांि धनोां की 
कमी, अपवशष्ट् उत्प दन और प्रबांधन, पय तिरणीय 
मूल्य और नैवतकत । 

कक्ष  9िी ां आईिीएिई 

https://www.examlife.info/


examlife.info 

 

examlife.info | Copyright | All Rights Reserved| No part is to be copied or reproduced 12 

 

भ ि 1 (पय तिरण वशक्ष ।) 

इक ई 1, कक्ष  9िी ां 

आईिीएिई भ ि 1 

(पय तिरण वशक्ष ।) इक ई 

2,3 और 4 

5. व म चल 
व म चल प्रदेश की जलि यु 

 

व म चल क  भूिोल (मूल ब तें) 

वमय ां िोिधतन विां  -

अध्य य - 1.8, 1.10 

 

बलोखर  - पेज नां। 5 

6. नीवत कोई भी िरक री योजन  (य दृच्छच्छक पूछेिी) िम च र पत्र 

7. वजल  क ांिड  

ब लोखर  - अध्य य 7 

(क ांिड )वमय ां िोिधतन 

विां  - अध्य य 1 

(1.3.2) 

करेंट अफेयसस के धलए : https://www.examlife.info/ 

 

टेस्ट 3- 22 जुलाई 2021 

क्रमाांक धिषय धिषय अनुशांधसत स्रोत 

1. 

करेंट अफेयित (र ष्ट्र ीय 

और र ज्य)  1 िे 15 निांबर 2020 और 1 फरिरी िे 15 

फरिरी 2021 

Examlife करंट अफेयसस, द हिंदू, 

इंहियन एक्सपे्रस, PIB, द हटि बू्यन 

आहद। 

 

2. र जनीवत भ रतीय िांविध न क  आध र, िांिद, 

न्य यप वलक , ि म वजक न्य य, िरक र की 

आवथतक उपच्छस्थवत, िांिैध वनक विज इन। 

कक्ष  8िी ां ि म वजक विज्ञ न, कक्ष  9िी ां 

ि म वजक विज्ञ न (एनिीईआरटी), अध्य य-

1,2,3 और 4 (एम. लक्ष्मीक ांत) 

3.          इवत  ि आधुवनक इवत  ि की मूल ब तें, प्र चीन 

इवत  ि:- प्र चीन प ष ण युि िे लेकर आयत 

िांसृ्कवत की प च न तक। 

कक्ष  8िी ां ( म रे अतीत-III) -ि म वजक 

विज्ञ न, आर एि शम त य  कक्ष  11िी ां पुर नी 

एनिीईआरटी 

https://www.examlife.info/
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4. अथतव्यिस्थ  
स्विंत्रिा की पूर्स संध्या पर भारिीय 

अर्सव्यर्स्र्ा भारिीय अर्सव्यर्स्र्ा 1950-

90, 1991 से आहर्सक सुधार और भारिीय 

अर्सव्यर्स्र्ा के सामने र्िसमान चुनौहियााँ, 

पडोहसयो ंके सार् िुलना। 

 

कक्ष  11िी ां (एनिीईआरटी अथतश स्त्र) 

इक ई 1, कक्ष  11िी ां (एनिीईआरटी 

अथतश स्त्र) इक ई 2, 3 और 4 

5. व म चल 

 

व म चल प्रदेश की अथतव्यिस्थ  

 

प  डी र ज्य और मुिलम न 

 
 

क ांिड , चांब  विरमौरी पर मुिल और 

तुकी क  आक्रमण 

 

र ज्य की र जनीवत 

 

वमय ां िोिधतन विां  -अध्य य - 11 

 

वमय ां िोिधतन विां  -अध्य य - 3 (3.4, 

3.5) 
  

ब लोखर  - अध्य य 6 (पृष्ठ 369 िे 413 

तक) 

6. वजल  कुलू्ल (इि वजले के ब रे में पढें ) 

वमय ां िोिधतन विां  - अध्य य 1 

ब लोखर  - अध्य य -7 य  कोई स्रोत 

7. योजन /नीवत कोई भी य दृच्छच्छक योजन   म पूछें िे। िरक री स्रोत 

करेंट अफेयसस के धलए : https://www.examlife.info/ 

 

टेस्ट 4- 26 जुलाई 2021 

क्रम ांक विषय विषय अनुशांधसत स्रोत 

1. 

करेंट 

अफेयित 

(र ष्ट्र ीय 

और र ज्य) 

 16 निांबर िे 30 निांबर, 2020 और 16 िे 1 म चत 2021 
Examlife करंट अफेयसस, द हिंदू, 

इंहियन एक्सपे्रस, PIB, द हटि बू्यन 

आहद। 

https://www.examlife.info/
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करेंट अफेयसस के धलए : https://www.examlife.info/ 

टेस्ट 5- 30 जुलाई 2021 

क्रम ांक विषय विषय अनुशांवित स्रोत 

1. करेंट अफेयसस 

 

1 वदिांबर िे 15 वदिांबर 2020 और 1 म चत 

िे 15 म चत 2021 

Examlife करंट अफेयसस, द हिंदू, इंहियन एक्सपे्रस, 

PIB, द हटि बू्यन आहद। 

 

 

2. भूिोल भूवम पर िांि धनोां के ब रे में बुवनय दी ज्ञ न, मूलभूत 

वलथोस्फीयर, भ रत के ब रे में मूल ब तें, भ रत की भौवतक 

विशेषत ओां के ब रे में बुवनय दी ज्ञ न 

नक्श :-मध्य अमेररक  और दवक्षण अमेररक , यूरोप 

कक्षा 8िी ां भूगोल, कक्षा 

9िी ां भूगोल 

(एनसीईआरटी)। 

एटलस 

3. पय तिरण प ररच्छस्थवतकी तांत्र में िांतुलन ब  ल करन , प्रदूषण, पय तिरण 

के मुदे्द, बे तर पय तिरण के वलए प्रय ि करन । 

कक्षा 10िी ां आईसीएसई भाग 2 

(पयासिरण धशक्षा) इकाई 1, कक्षा 10िी ां 

आईसीएसई भाग 2 (पयासिरण धशक्षा) 

इकाई 2,3 और 4। 

4. विज्ञ न       बुवनय दी विज्ञ न (फिल उत्प दन, िूक्ष्मजीि, फ इबर, 

ध तु, कोयल  और पेटर ोवलयम), बुवनय दी जीि विज्ञ न। 

कक्षा 8 िी ां (एनसीईआरटीसाइांस) 

अध्याय 1 से 10 

5. व म चल 

व म चल प्रदेश के प्र कृवतक िांि धन 

 

1857 तक मुिलोां के ब द िन 

 

 

बालोखरा - अध्याय 1 

 

बालोखरा - अध्याय 19 (पृष्ठ सांख्या 1425 - 

पृष्ठ सांख्या 1468) 

6. वजल  

Government 
Scheme 

ल  ौल स्पीवत वजल  

 

कोई य दृच्छच्छक 

बालोखरा - अध्याय 7 (केिल लाहौल 

स्पीधत) 

धमयाां गोििसन धसांह - अध्याय 1 (1.3.4) या 

कोई स्रोत                       Any Source 
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2. र जनीवत लोकतांत्र, िांविध न की मुख्य विशेषत एां , 

भ रत के िांविध न की मूल ब तें (दो र न ), 

भ रतीय िांविध न में अवधक र, चुन ि और 

प्रवतवनवधत्व (केिल मूल ब तें पढें )। 

कक्ष  10 िी ां ि म वजक विज्ञ न (एनिीईआरटी), अध्य य 

3 (एम.लक्ष्मीक ांत), कक्ष  11 िी ां भ रतीय कॉन्स्ट.एट िकत  

(एनिीईआरटी) 

3. इवत  ि 

 

प्र चीन इवत  ि:- ऋगे्वद क  युि, उत्तर 

िैवदक युि धमत:- जैन धमत और बौद्ध धमत, 

प्र चीन इवत  ि:-प्रथम मिध ि म्र ज्य, िणत 

व्यिस्थ , मौयत युि। 

आर एि शम त य  कक्ष  11िी ां पुर नी एनिीईआरटी 

4. अथतव्यिस्थ  बेविक इकोनॉवमक्स, ग्रोथ, िेिलपमेंट एां ि 

 ैप्पीनेि, इिोलू्यशन ऑफ इांविय  

इकोनॉमी (चरण 1- 1950-90), 

इकोनॉवमक प्ल वनांि, पैवनांि इन इांविय । 

 

अध्य य 1,2,3,4 और 5 (रमेश विां  5िें 

िांस्करण के अनुि र) 

5. व म चल 

प  वडय ाँ और विख 

 
 

व म चल प्रदेश की अथतव्यिस्थ  

 

वजल : -  मीरपुर 

वमय ां िोिधतन विां  - अध्य य 3 (3.6, 3.7) 

                 

ब लोखर  - अध्य य 19 (पृष्ठ िांख्य  1289 - पृष्ठ िांख्य  1299) 

 

ब लोखर  - अध्य य 7 ( मीरपुर) य  कोई स्रोत। 

6. योजन  कोई भी िरक री नीवत  म पूछें िे िरक री स्रोत 

करेंट अफेयसस के धलए :  https://www.examlife.info/ 

टेस्ट 6- 4 अगस्त 2021 

क्रम ांक विषय विषय अनुशांवित स्रोत 

1. करेंट अफेयित 16 िे 31 वदिांबर 2020 और 16 म चत िे 31 म चत 2021 Examlife करांट अफेयित, द व ांदू, 

इांवियन एक्सपे्रि, PIB, द वटर बू्यन 

आवद। 

2. भूिोल भ रत के ब रे में बुवनय दी ज्ञ न और विक ि, भू-आकृवत 

विज्ञ न, जलि यु विज्ञ न, जल विज्ञ न, िमुद्र विज्ञ न के ब रे में 

मूल ब तें। 

नक्श - यूरोप 

कक्ष  10िी ां भूिोल (एनिीईआरटी), 

कक्ष  11िी ां भूिोल (एनिीईआरटी), 

एटलि),. 
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नक्श - अफ्रीक  

3. पय तिरण प ररच्छस्थवतकी और प ररच्छस्थवतकी तांत्र, पय तिरण प्रदूषण, 

अक्षय ऊज त, पय तिरण मुदे्द, पय तिरण प्रभ ि मूल्य ांकन। 

शांकर आईएएि पुस्तक 

अध्य य -1 िे 8. 

4. विज्ञ न बुवनय दी भौवतकी विज्ञ न और िौर प्रण ली के ब रे में मूल 

ब तें, बुवनय दी भौवतकी। 

कक्ष  8िी ां (एनिीईआरटी विज्ञ न) 

अध्य य 11 िे 18, कक्ष  9िी ां 

(एनिीईआरटी विज्ञ न) अध्य य 1 

िे 7 

5. व म चल 

 

व म चल प्रदेश की भौिोवलक विशेषत एां  

 
 

वजल : -मांिी 

वमय ां िोिधतन विां  - अध्य य 1, 

ब लोखर  - अध्य य 1 

 
  
 

ब लोखर  - अध्य य 7 (मांिी) 

6. योजन  कोई भी िरक री स्रोत 

करेंट अफेयसस के धलए :  https://www.examlife.info/ 

 

टेस्ट  7- 8 अगस्त 2021 

क्रम ांक विषय विषय अनुशांवित स्रोत 

1. करेंट अफेयित 1 िे 31 जनिरी 2021 Examlife करांट अफेयित, द व ांदू, 

इांवियन एक्सपे्रि, PIB, द वटर बू्यन 

आवद। 

2. र जनीवत िांघ और उिके के्षत्र, न िररकत , मौवलक अवधक र, मौवलक अवधक र 

(दो र न ), िीपीएिपी, मौवलक कततव्य, िांविध न क  िांशोधन, िांविध न 

की मूल िांरचन । 

एम. लक्ष्मीक ांत (अध्य य-
5,6,7,8,9,10,11) 

कृपय  पढें  (अनुचे्छद 1 िे 

अनुचे्छद 32) और (अनुचे्छद 12 

िे) 

अनुचे्छद 51ए) 
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3. इवत  ि 

 

कल  और िांसृ्कवत 

प्र चीन इवत  ि:- कुष ण, ि ति  न, िुप्त, दवक्षण भ रत,  षतिधतन, 

मध्यक लीन इवत  ि:- विजयनिर ि म्र ज्योां तक। 

भ रत में दृश्य कल  

आर एि शम त य  कक्ष  11 िी ां 

ओल्ड 

एनिीईआरटी 

नॉमतन लोि य  NCERTs 

िरक री स्रोत य  वनवतन 

विांघ वनय  बुक। 

4. Economics आवथतक िुध र, भ रत में योजन  (दो र न ), मुद्र स्फीवत और व्य प र 

चक्र, कृवष और ख द्य प्रबांधन। 

अध्य य 5,6,7 और 8 (रमेश विां  

5िें िांस्करण के अनुि र), 

5. व म चल 

 

प  डी र ज्य और विवटश 

 
 

प  डी र ज्योां के एकीकरण के लोकवप्रय आांदोलन 

 
 
 

                                   वजल :- कुलू्ल 

वमय ां िोिधतन विां  - अध्य य 3 

(3.8, 3.9) 

वमय ां िोिधतन विां  - अध्य य 

10 

ब लोखर  - अध्य य 6 (पृष्ठ 

िांख्य  414 िे 431) 

  

ब लोखर  - अध्य य 7 (कुलू्ल) 

6. योजन  कोई भी िरक र योजन  (अद्यतन र ें) िरक री स्रोत 

करेंट अफेयसस के धलए :  https://www.examlife.info/ 

टेस्ट 8- 14 अगस्त 2021 

क्रम ांक विषय विषय अनुशांवित स्रोत 

1. करांट अफेयित                                         फरिरी 2021 Examlife करांट अफेयित, द व ांदू, 

इांवियन एक्सपे्रि, PIB, द वटर बू्यन 

आवद। 

2. भूिोल        जलि यु विज्ञ न (ि युमांिल), भ रतीय जलि यु, भू-आकृवत विज्ञ न 

(वलथोस्फीयर) िो चेंिलोांि (अध्य य 1 िे 8)Map- Asia. 

अध्य य 3 (ि युमांिल) और अध्य य 

5 (भ रतीय खांि), अध्य य 5 

(वलथोस्फीयर) िी आर खुल्लर य  

भूिोल की वकिी भी म नक पुस्तक 

को देखें। 

3. पय तिरण जलि यु पररिततन, जैि विविधत । 

शांकर आईएएि बुक 

अध्य य -9 िे 23 

4. विज्ञ न बेविक वफवजक्स, बेविक ि इांि कक्ष  9िी ां (एनिीईआरटी विज्ञ न) 

अध्य य 8 िे 15, कक्ष  10िी ां 
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(एनिीईआरटी विज्ञ न) अध्य य 1 िे 
8 

5. व म चल 

 
 

व म चल की भौिोवलक विशेषत एां  

 

वजल :- वकन्नौरी 

 

वमय ां िोिधतन विां  - अध्य य 1 

ब लोखर  - अध्य य 1 

 
 

ब लोखर  - अध्य य 7 (वकन्नौर) 

य  कोई स्रोत 

6. योजन  कोई भी िरक री योजन   म पूछें िे िरक री िेबि इटें  

7. 

 

 

कल  और 

िांसृ्कवत 

कल  प्रदशतन कोई भी स्रोत 

िरक री स्रोत य  वनवतन विांघ वनय  

बुक 

करेंट अफेयसस के धलए :  https://www.examlife.info/ 

 

 

 

टेस्ट 9- 18 अगस्त 2021 

क्रम ांक विषय विषय अनुशांवित स्रोत 

1. करेंट 

अफेयित 

                                1 िे 31 म चत 2021 Examlife करांट अफेयित, द 

व ांदू, इांवियन एक्सपे्रि, PIB, द 

वटर बू्यन आवद। 

2. र जनीवत िरक र की प्रण ली, र ष्ट्र पवत, उपर ष्ट्र पवत, र ज्यप ल। एम. लक्ष्मीक ांत (अध्य य-12 िे 

18,30) कृपय  पढें  (अनुचे्छद 

74,75,163,164,245 िे 

अनुचे्छद 255,262,352 िे 

360), (अनुचे्छद 52 िे 78 और 

153 िे 167) 
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3. इवत  ि 

 

 

 

कल  और 

िांसृ्कवत 

मध्यक लीन इवत  ि:- मर ठोां तक मुिलोां क  1200 ई. और 1750 ई. के 

बीच प्रमुख ध वमतक विक ि, आधुवनक इवत  ि:- 18िी ां शत ब्दी में भ रतीय 

र ज्य और िम ज, यूरोपीय प्रिेश और भ रत की विवटश विजय, िरक र की 

िांरचन । और अांगे्रजोां की आवथतक नीवतय ां 

 

भ रत की िांसृ्कवत (मेले और त्यौ  र), ि ांसृ्कवतक 

भ रत में िांस्थ न 

कक्ष  11 िी ां एनिीईआरटी, 

वबवपन चांद्र पुस्तक 

अध्य य अध्य य 1 िे 4 

 

िरक री स्रोत य  

वनवतन विांघ वनय  बुक 

4. अथतश स्त्र भ रत में बैंवकां ि, भ रत में ब  री के्षत्र, अांतर तष्ट्र ीय आवथतक िांिठन और 

भ रत। 

अध्य य 12,15 और 16 

(रमेश विां  5िें िांस्करण 

के अनुि र) 

5. व म चल 

व म चल की भौिोवलक विशेषत एां , 

व म चल प्रदेश के लोि 

 
 
 
 
 
 
 
 

वजल :- मांिी और िोलन 

 

वमय ां िोिधतन विां  - अध्य य 

1 

ब लोखर  - अध्य य 1, 

वमय ां िोिधतन विां  - अध्य य 

2 

ब लोखर  - अध्य य 2 

 
 
 

ब लोखर  - अध्य य 7 (िोलन 

और मांिी) 

6. र ष्ट्र ीय बजट और आवथतक ििेक्षण 2021-22 / 2020-21 भी देखें िरक री िेबि इट 

7. योजन  कोई भी योजन  िरक र िेबि इट 

करेंट अफेयसस के धलए :   https://www.examlife.info/ 

टेस्ट 10- 22 अगस्त 2021 

क्रम ांक विषय विषय अनुशांवित स्रोत 

1. करेंट अफेयित 1 िे 15 अपै्रल 2021 

आवथतक ििेक्षण 2020-21 (भ रत और व म चल प्रदेश), 

बजट 2021-2022 (भ रत और व म चल प्रदेश) 

Examlife करांट अफेयित, द व ांदू, 

इांवियन एक्सपे्रि, PIB, द वटर बू्यन 

आवद। 
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िन ििेक्षण 

अांतर तष्ट्र ीय ररपोटत (यवद कोई  ो) 

2. भूिोल िमुद्र विज्ञ न (जलमांिल) िोचेंग्लॉन्ि (Ch9 िे 12), 

भ रतीय भूिोल (पररचय, भूविज्ञ न, वफवजयोग्र फी, िर ेनेज विस्टम, 

जलि यु) 

म नवचत्र- एवशय  (वफर िे दो र एां ) 

अध्य य 1 िे 4 (भ रतीय भूिोल), 

अध्य य-4 स्थलमांिल 

िी आर खुल्लर य  भूिोल की कोई 

भी म नक पुस्तक देखें। 

3. पय तिरण पय तिरण िांिठन, उप य आवद, भ रतीय जैि विविधत । शांकर आईएएि बुक 

4. विज्ञ न बुवनय दी विज्ञ न और प ररच्छस्थवतकी तांत्र कक्ष  10 िी ां (एनिीईआरटी विज्ञ न) 

अध्य य 9 िे 16, कक्ष  12 िी ां 

एनिीईआरटीबीओ) अध्य य 14,15 
& 16 

5. व म चल 

 

             एचपी के रीवत-ररि ज और तरीके, 

                व म चल प्रदेश के िनस्पवत और जीि, 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

वजल : - विरमौर और ऊन  

 

वमय ां िोिधतन विां  - अध्य य 4 

ब लोखर  - अध्य य 3, 

वमय ां िोिधतन विां  - अध्य य 1 

(1.10, 1.11) 

ब लोखर  - अध्य य 14 

ब लोखर  - अध्य य 19 (पृष्ठ 

िांख्य  1346 िे 1374) 

 
 

ब लोखर  - अध्य य 7 (विरमऊ 

और ऊन ) य ) 

कोई भी स्रोत 

6. योजन  कोई भी िरक री िेबि इटें  

7.  

 

 

आांदोलनोां भच्छक्त और िूफी आांदोलन िरक री स्रोत य  वनवतन विांघ वनय  

बुक। 

करेंट अफेयसस के धलए :   https://www.examlife.info/ 
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टेस्ट 11- 26 अगस्त 2020 

क्रम ांक विषय विषय अनुशांवित स्रोत 

1. करेंट 

अफेयित 

16 िे 30 अपै्रल 2021 

आवथतक ििेक्षण 2020-21 (भ रत और व म चल प्रदेश), 

बजट 2021-2021 (भ रत और व म चल प्रदेश) 

िन ििेक्षण, अांतर तष्ट्र ीय ररपोटत (यवद कोई  ो) 

Examlife करांट अफेयित, द 

व ांदू, इांवियन एक्सपे्रि, PIB, द 

वटर बू्यन आवद। 

2. र जनीवत िांिद, िांिदीय िवमवतय ां, िांिदीय मांच, िांिदीय िमू , र ज्य विध नमांिल, 

ििोच्च न्य य लय, न्य वयक िमीक्ष , न्य वयक िवक्रयत , जनव त य वचक , 

उच्च न्य य लय, अधीनस्थ न्य य लय। 

एम. लक्ष्मीक ांत (अध्य य-

22,23,24 और 25,26 िे 
29,34,35)) 

कृपय  पढें  (अनुचे्छद 79 िे 123 

और 168 िे 212), (अनुचे्छद 

124 िे 147 और 214 िे 231) 

3. इवत  ि 

 

 

विश्व इवत  ि 

आधुवनक इवत  ि:- 19िी ां शत ब्दी के पूि तद्धत  में ि म वजक और ि ांसृ्कवतक 

ज िरण, 1857 क  विद्रो , प्रश िवनक 

1857 के ब द पररिततन, आधुवनक इवत  ि:-र ष्ट्र ीय आांदोलन 1858-1905, 

1858 के ब द ध वमतक और ि म वजक िुध र। 

वबस्म कत  की आयु, यूरोपीय िठबांधन 

वबवपन चांद्र पुस्तक 

च 6,7,8,10,11। 

 

एनिीईआरटी य  नॉमतन लोि 

य  कोई अन्य स्रोत। 

4. Economics 

भ रत में कर िांरचन , भ रतीय वित्तीय ब ज र, भ रत में बीम , भ रत में 

िुरक्ष  ब ज र। 

अध्य य 11,13,14 और 

17 (रमेश विां  5िें 

िांस्करण के अनुि र) 

5. व म चल 

 

कल  और ि सु्तकल , 

व म चल प्रदेश के त्यौ  र और मेले 

व म चल प्रदेश की नवदय ाँ, व मनद और झीलें 

 
 
 

                                  वजल :-वबल िपुर और वशमल  

 

वमय ां िोिधतन विां  - अध्य य 

6 

ब लोखर  - अध्य य 4, वमय ां 

िोिधतन विां  - अध्य य 5 

ब लोखर  - अध्य य 3 (पृष्ठ 

िांख्य  276 िे 282) 

 
 

ब लोखर  - अध्य य 7 

(वबल िपुर और वशमल ) 

6. योजन  कोई भी योजन  िरक र िेबि इट 
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करेंट अफेयसस के धलए :   https://www.examlife.info/ 

 

 

 

टेस्ट 12- 30 जुलाई 2021 

क्रम ांक विषय विषय अनुशांवित स्रोत 

1. करेंट अफेयित 1 िे 31 मई 2021 

आवथतक ििेक्षण 2020-21 (भ रत और व म चल प्रदेश), 

बजट 2021-2022 (भ रत और व म चल प्रदेश) 

िन ििेक्षण 

अांतर तष्ट्र ीय ररपोटत (यवद कोई  ो) 

Examlife current affairs, The 
Hindu, Indian Express, PIB, The 

Tribune etc. 

2. भूिोल िनस्पवत प्रक रोां क  ििीकरण (विश्व और भ रत), 

जीिी लेओांि (मौिम, जलि यु और िनस्पवत) 

विश्व म नवचत्र:- पितत, चोवटय ाँ, दरे और अांतर ल, पठ र और अपलैंि, 

मैद न 

ऑस्टर ेवलय , भ रत में वमट्टी, भूवम उपयोि और कृवष। 

विश्व म नवचत्र:- झरने, ब ांध, 

नवदय ाँ और झीलें, िीप िमू , गे्लवशयर 

अध्य य 1 िे 4 (भ रतीय भूिोल), 

अध्य य 7,8 (भ रतीय भूिोल) 

 

िी आर खुल्लर य  भूिोल की कोई 

भी म नक पुस्तक देखें। 

 

एटलि 

3. पय तिरण भ रत के जलि यु पररिततन िांिठन, पशु विविधत  और पौधोां की 

विविधत । 

शांकर आईएएि बुक 
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4. विज्ञ न अांतररक्ष प्रौद्योविकी, जैि प्रौद्योविकी.             कोई भी स्रोत 

5. व म चल व म चल प्रदेश के नृत्य और न टक 

पितत शृ्ांखल एां , पितत और दरे, 

व म चल प्रदेश की भ ष एां  और ि व त्य, 

र ज्य के वलए स्वतांत्रत  िांग्र म, 

व म चल प्रदेश में  ॉट च्छरांग्स 

वमय ां िोिधतन विां  - अध्य य 7 

ब लोखर  - अध्य य 3 (पृष्ठ 

िांख्य  270) 

 

वमय ां िोिधतन विां  -अध्य य - 8 

ब लोखर  - अध्य य 16 

ब लोखर  - अध्य य 4 

6. योजन  कोई भी िरक री योजन   म पूछें िे िरक री िेबि इटें  

करेंट अफेयसस के धलए :   https://www.examlife.info/ 

 

टेस्ट 13- 2 धसतांबर 2021 

क्रम ांक विषय विषय अनुशांवित स्रोत 

1. करेंट 

अफेयित 

1 िे 30 जून 2021 िे 15 जुल ई 2021 तक 

आवथतक ििेक्षण 2020-21 (भ रत और व म चल प्रदेश), 

बजट 2021-2022 (भ रत और व म चल प्रदेश) 

िन ििेक्षण 

अांतर तष्ट्र ीय ररपोटत (यवद कोई  ो) 

Examlife करांट अफेयित, द 

व ांदू, इांवियन एक्सपे्रि, PIB, द 

वटर बू्यन आवद। 

2. र जनीवत भ रत में िांिैध वनक वनक य, भ रत में िैर-िांिैध वनक वनक य और अन्य। एम.लक्ष्मीक ांत 

3. इवत  ि 

 

आधुवनक इवत  ि:-र ष्ट्र ीय आांदोलन 1905-1918, 

स्वर ज के वलए िांघषत: 1919-1947 

 

वबवपन चांद्र पुस्तक 

अध्य य 12,13,14 

4. Economics 

च्छस्थरत  और जलि यु पररिततन: भ रत और विश्व, भ रत में म नि विक ि। अध्य य 9 और 21 (रमेश 

विां  5िें िांस्करण के 
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अनुि र) 

5. व म चल 

 

व म चल प्रदेश क  िांिैध वनक इवत  ि, 

व म चल प्रदेश के  स्तवशल्प 

व म चल प्रदेश में वमट्टी 

िन्य जीिन, 

व म चल प्रदेश क  प्रश िवनक इवत  ि 

 

वमय ां िोिधतन विां  -अध्य य - 

9 

ब लोखर :- अध्य य 9 , 

ब लोखर  - अध्य य 4 (पृष्ठ 

िांख्य  328) 

वमय ां िोिधतन विां -अध्य य 

11(11.15), 

ब लोखर  - अध्य य 9 (पृष्ठ 

िांख्य  793 - पृष्ठ िांख्य  828 

और पृष्ठ िांख्य  921 िे 960)) 

6. योजन  कोई भी योजन  िरक र िेबि इट 

 

टेस्ट 14- 5 धसतांबर 2021 

क्रम ांक विषय विषय अनुशांवित स्रोत 

1. करेंट अफेयित 16 जुल ई िे 31 अिस्त 2021 

आवथतक ििेक्षण 2020-21 (भ रत और व म चल प्रदेश), 

बजट 2021-2022 (भ रत और व म चल प्रदेश) 

िन ििेक्षण 

अांतर तष्ट्र ीय ररपोटत (यवद कोई  ो) 

Examlife अफ़यित, द व ांदू, 

ि युिषत, पीआईबी, द प्ल नू्यन 

आवद। 

2. भूिोल िांि धन, उद्योि, पररि न और िांच र. 

 

विश्व म नवचत्र:- िीप, केप, ख डी, िमुद्री जलिमरूमध्य, ध र एाँ । 

  अध्य य 7,8 (भ रतीय भूिोल), 

िी आर खुल्लर य  भूिोल की 

कोई भी म नक पुस्तक, एटलि 

देखें 

3. पय तिरण पूर  प ठ्यक्रम शांकर आईएएि बुक 

4. विज्ञ न वचवकत्स         कोई भी स्रोत 
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5. व म चल 

  इिर ो प िर, 

व म चल प्रदेश की ब िि नी और फूलोां की खेती 

व म चल प्रदेश के मांवदर ि सु्तकल , 

 

व म चल प्रदेश क  बजट, आवथतक ििेक्षण, 

िरक री योजन एां , 

व म चल प्रदेश की जनिणन , 

व म चल प्रदेश के श र (ऐवत  विक म त्व) 

वमय ां िोिधतन विां  - अध्य य 

11(11.2,11.13) 

ब लोखर  - अध्य य 19 (पृष्ठ 

िांख्य  1481-1524), 

 
 

िरक री िूत्रोां क  िांदभत लें 
 
 
 

6. योजन  कोई भी िरक री योजन   म पूछें िे िरक री िेबि इटें 

करेंट अफेयसस के धलए :   https://www.examlife.info/ 

 

टेस्ट 15- 8 धसतांबर 2021 

एचपीएएि पैटनत के अनुि र फुल-लेंथ टेस्ट 

 

करेंट अफेयसस के धलए :   https://www.examlife.info/ 

 

टेस्ट 16- 10 धसतांबर 2021 

https://www.examlife.info/
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करेंट अफेयसस के धलए :   https://www.examlife.info/ 

 

https://www.examlife.info/


examlife.info 

 

examlife.info | Copyright | All Rights Reserved| No part is to be copied or reproduced 27 

 

आपको नीचे पेज धमलेगा, 
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अभी नामाांकन करें  पर क्लिक करके खरीदें

 

 

 

 

 

 

SIGN UP ,you will get below page 
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Once you do and you will get below page:- 

 

 आप टेस्ट सीरीज़ पर क्लिक कर सकते हैं और राधश का भुगतान कर 

सकते हैं और पाठ्यक्रम तक पहांच सकते हैं। 
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Call/Whatsapp:- 9815591973 

Instagram: hpasexamlife_hindi 

Tumblr:-examlifedotinfo 

Facebook:- धहमाचल एचपीएस Examlife 

Youtube:- Examlife 

 

धनयम और शतें:- 
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• HPAS 2021 के धलए ऑनलाइन मॉक टेस्ट सीरीज का उदाहरण examlife.info द्वारा आपके धलए 

लाया गया है, सभी अधिकार सांस्थापक यानी examlife.info के पास सुरधक्षत हैं। 

• टेस्ट सीरीज केिल व्यक्लिगत उपयोग के धलए है। इस परीक्षण शृ्ांखला के सांस्थापक के पास 

सदस्यता रद्द करने या कॉपीराइट उल्लांघन में शाधमल होने िाले उपयोगकतास/उपयोगकतासओां के 

मामले में कोई अन्य कारसिाई करने का अधिकार सुरधक्षत है। 

• एक बार भुगतान धकया गया शुल्क अप्रधतदेय है और सभी पररक्लस्थधतयो ां में अहस्ताांतरणीय है। 

टेस्ट सीरीज के सांस्थापक के पास टेस्ट सीरीज की फीस के सांबांि में अधिकार सुरधक्षत है। 

• भुगतान केिल ऑनलाइन/बैंक हस्ताांतरण है। नकद भुगतान करने का कोई प्राििान नही ां है। 

• टेस्ट सीरीज़ के सांस्थापक के पास एचपीएएस 2020 के धलए शेडू्यल, कां टेंट, प्लान, धसलेबस, 

फीचसस, टाइधमांग, फीस या परीक्षा के जीिन के धकसी अन्य धहसे्स में कोई भी बदलाि करने के 

सभी अधिकार सुरधक्षत हैं। 

• इस टेस्ट सीरीज के सांबांि में सांस्थापक का धनणसय अांधतम और पूणस होगा। 

• परीक्षण शृ्ांखला में नामाांकन करके, आप सहमत हैं धक आपने सभी धनयम और शतें पढ़ ली हैं 

और आप इससे सहमत हैं। 

 कोई िापसी नीधत नही ां     

Privacy Policy                   

                                                                                   Regards 
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